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MoBa BUKnagaHHA YKpaiHcoKa

IHbopmaLuia npo https://psy.kpi.ua/vikladachi/

KepiBHUKa Kypcy / BUKnagadie

Mporpama HaBYaNbHOI AUCUUNNIHU

1. Onuc HaBYaNnbHOI AUCUUNAIHK, iT MeTa, NpegMeT BUBYAHHA Ta pe3y/1bTaTU HaBYaHHA

BpaxoBytoun BaXKAMBICTb MCUMXONOMYHMX 3HAHb, @ TAKOX NPUYMHK, AKI MOTMBYIOTb /tOAEN 3pOCTaTH i
PO3BMBATUCD, iX BarKaHHA CTaBaTW Kpalle i NoAinwyBaTU CBOE KMUTTA, CTBOpeHO Kypc «[lcuxonoriax». Mpegmet
HaBYaNbHOI AUCUMMNAIHN — ABMLLA MCUXIYHOTO XKUTTA JILOAUHWU; MeXaHismMn GopMyBaHHA Ta QYHKLIOHYBAHHA
NCUXiKK; PO3BUTOK i POpPMYyBaHHS 0COBUCTOCTI B NpoLeci MixkocobucTicHOT B3aemogii. OAHUMM 3 HalMBaXKAMBILLNX
3HaHb ANA NIIOAMHU B Hall 4Yac € 3HaHHA B cdepi NCuxonorii, a OAHIEI 3 FONOBHUX HABMYOK — BMIiHHA
3aCTOCOBYBATM iX HA NPAKTULL.

NiasuuLeHHsA epeKkTUBHOCTI NpodeciiHOT NiAroTOBKK i AiANBHOCTI Y CydaCHUX yMOBax NoTpebye BUCOKOro
PiBHA MCMXONOrYHOI KOMMNETEHTHOCTI ¢axiBLiB, WO i 3YMOBAE HeObXiAHICTb BUBYEHHA AUCLMNIHK
«Mcuxonoria». BMBYEHHA NCUXOJOFii i 3aCTOCYBaHHA B KUTTI OTPUMAHMX 3HaHb CNPUATUME OCOBUCTICHOMY
3POCTaHHIO, MOKPALLEHHIO XUTTA, HAaNAroAKeHHIO KOHCTPYKTUBHUX BiAHOCUH, AOCATHEHHIO yCnixiB B NpodeciliHii
coepi Ta iHWKNX BUAAX 4iAaNbHOCTI.

HaByanbHa pgucumniiHa CKAQ[AETbCA 3 NEKUiMHMX 3aHATb, B AKUX MICTUTbCA LiKaBa TeOpeTMYHa
iHbopMmaLis NPO MCUXOMOTiO NOAMHM, HABOAATLCA MPUKAAAWN (pe3ynbTaT AOCNiAXKEHb Ta eKCNepUMEHTIB),
HAZAETbCA BE/IMKA KiNIbKICTb MPAKTUYHUX NOpPas, AKi CTYAEHTU MOXYTb 3aCTOCOBYBATM Ha NPaKTUL.

BignosigHo ao sumor OMNM meToto Anucumnnaiim € GopMyBaHHA Y CTYLEHTIB 34aTHOCTEN:

® OLUiHIOBATM B/IAaCHi Mi3HABa/IbHI MPOLLECH; MCUXOJIOFIYHI CTaHW Ta MNOYyTTA 3 MeTol 3abesneyeHHs
edeKTUBHOI | be3neyHoi aisnbHOCTI;

® OpraHi30BYyBaTW BNACHY AiANbHICTb AK CKNQA0BY KONEKTUBHOI AiANbHOCTI;

e 3/iliCHIOBATM MCUXOJIOMYHUI aHaNi3 CKNaAHMX CUTyaLin B3aemodii «0COBUCTICTb-CYCNiNbCTBOY,
«0cobucTicTb-coLianbHa rpyna», «0CobUCTICTb-0COBUCTICTbY;

®  BWKOPWCTOBYBATM 3HAHHA, NOrMOAOBATH iX Ta PO3BUBATU KPUTUYHE MUC/IEHHS;

e pedneKkTyBaTM 0COBUCTI 3HAHHA.



3aBgaHHAM AUCUMNIHKN € GOPMYBAHHA TaKMUX PE3Y/IbTaTiB HaBYAHHA:
1) 3HaHb npo:

e 0c06/1MBOCTI Ni3HaBa/IbHOI, EMOL,iIMHO-BO/IbOBOI, MOTUBAL,iIMHOT chep NCUXIYHOTO KUTTA;

®  CniBBiAHOLWEHHA NPUPOAHMX Ta coLiaNbHNX GAKTOPIB Y PO3BUTKY NCUXIKK;

e (dopmM Ta 3aKOHOMIPHOCTI MiXKOCOBUCTICHOT B3aEMOAiT.

2) YMiHHA:

e  OLiHIOBATK i3 3aCTOCYBaHHAM BigNOBIAHNUX METOANYHMX 3acObiB (TECTOBUX METOAMK) Ta BCTaHOB/IEHMX
KpUTEpIiB piBeHb PO3BUTKY BAACHUX Mi3HaBa/bHUX NpoOLECiB (BiAuyTTA, cnpuiMMaHHA, yABa, Nam’saTh,
MUCNEHHS, MOBJ/IEHHS, yBara) Ta eMOLLiIiHO-BO/IbOBMX NPOLLECiB (emoLi, NouyTTa, BOAA);

® OUIHIOBATM 3@ XAPAKTEPUCTUKAMWM BNIACHUX MCUXIYHMX CTaHIB Ta NOYYTTiB PiBEHb 3340BONEHHA
YMOBaMM, XapaKTepoMm Ta pesynbTaTamu npodeciitHoi Ta NobyToBOI AiANbHOCTI;

®  KOPWUCTYBATUCS MPUMOMaMKN PO3BUTKY BOJIbOBUX, KOMYHIKaTMBHUX BN1ACTUBOCTEN OCOBUCTOCTI, NpoABiB
pUC XapaKTepy;

® aHaNi3yBaTM BAACHY AiANbHICTb AK CKNAA0BY KONEKTUBHOI AiA/IbHOCTI.

B pe3ynbTati 3aCBOEHHA AUCLUNAIHU CTYAEHTU 3MOXKYTb:

® 3acTocOBYBaTWU HaAbyTi 3HaAHHA A1S aHani3y MCUXOJIOFNYHOI CYTHOCTI Pi3HMX MNPOABIB MOBEAIHKU i
AisanbHOCTI ocobucTtocTi;

® OUJHIOBATM 32 XapaKTEpPUCTUKaMM BAACHUX MNCUXIYHUX CTaHIB Ta MOYYTTIB pPiBEHb 3a40BOJIEHHA
YMOBaMM, XapaKTepoMm Ta pe3yanbTaTamu npodeciinHoi Ta NobyToBOI A4iANbHOCTI;

®  KOPWUCTYBATMCA NPUIAOMaMM PO3BUTKY BOSIbOBMX, KOMYHIKaTUBHMUX BAACTMBOCTEN OCOBUCTOCTI, NPosABiB
pUC XxapaKkTtepy.

2. MpepeKBi3uTK Ta NOCTPEKBI3UTU AUCUUNNIHU (MicLe B CTPYKTYPHO-NIOriYHil cXxemi HaBYaAHHA 3a
BigNoBigHOI0 OCBITHLOIO NPOrPamMolo)

Ona BUBYEHHA AUCUMNAIHK cTyAeHTY 6a)KaHO MaTM HaBMYKM BMKOPWUCTAHHA TEKCTOBOrO pefaKTopa Ha
KOMN'toTepi, HaBUYKM POBOTU 3 eNeKTPOHHMMM BazaMm HayKOBMX IHCTUTYTIB Ta BibnioTek.

HaByanbHa AucumMniaiHa MaE MiNKAMCUMNAIHAPHMA XapaKTep Ta iHTErpye 3HaHHA 3 iHWWX OCBITHIX i
HayKoBuX ranysein: o¢inocoodii, meHeaXMeHTy, icTopii TOWwo. 3a CTPYKTYPHO-/IOMYHOIO CXEMO Mporpamm
niarotoBKM ¢axiBus AaHa HaBYyasibHA AMCUMNAIHA TiCHO MoOB’A3aHa 3 iHWKMMKM gucumnaiHamu: «Couionoriay,
«Monitonoria», «CouianbHa pinocodiar.

OucumnniHa nepebyBae y NeBHOMY 3B'A3KY 3 iHLWMMM ANUCUMNNIHAMU COLIAaNbHO-NOTKO-TyMaHITapHOro
610Ky, WO CTBOPIOKOTb 3arafibHy CBITOrNSAHY | METOA0M0rMYHY OCHOBY AR CMPUMHATTA CTYAEHTaMU 3MICTy
NPONOHOBAHOI ANCLUNAIHN.

BUBYEHHs AMcUMNAiHKM [03BOAINTL edeKTUBHILLE OMNaHOBYBAaTU AUCLMMIHY MaricCTePCbKOro pPiBHA
«[Meparorika BULLOI LLKONY.

3. 3micT HaBYaNbHOI AUCLUUNAIHU

Po3pin 1. Npeamet i meToau ncuxonorii

Tema 1.1. Bctyn go ncmxonorii

Tema 1.2. PO3BUTOK MCUXIKM i CBIAOMOCTI

Po3pin 2. NcuxiuHi npouecu

Tema 2.1. Ni3HaBanbHi ncuxiyHi npouyecu. BiauyTtta. CnpuiimaHHs.
Tema 2.2. MNi3HaBanbHi ncuxiyHi npouyecu. Mam'atb. YBara.

Tema 2.3. MMisHaBanbHi NcuxivHi npouecn. MucneHHa. Yasa.

Tema 2.4. EMoLiMHO-BO/IbOBI NpoLecH

Po3gin 3. Ncuxonoria ocobucrocrti

Tema 3.1. CTpyKTypa ocobuctocTi. OCobUCTICTb AK CyH’eKT AiANbHOCTI
Po3gin 4. Ncuxonoria rpynu. CninkyBaHHA Ta MiXKOCOBUCTICHI CTOCYHKM
Tema 4.1. MNMcuxonoria rpynu

Tema 4.2. lNcnxonoria cninkyBaHHA

Tema 4.3. MixK0oCOBMCTICHI BIAHOCUHM | KOHDNIKTK



4. HasuyanbHi matepianu Ta pecypcum

Ana YCI'IiLLIHOI'O BMBYEHHA AMCUMNAIHM AOCTAaTHLO OonpalboByBaTH HaBYaNbHUI MaTepian, AKUI BUKNAOAETbCA
Ha NIeKLiAX, a TAaKOX 03HaNOMUTUCH 3:

4.1. basosa niTepartypa

1. Bapiit M Mcuxonoria. HaByanbHM NocibHMK. KKis : LleHTp HaBuyanbHOi niTepatypu, 2019. 288 c.

2. [OyTtkeBuu T. 3aranbHa ncuxonorisa. TeopeTudHuin Kypc. Knis: LleHTp HaBYanbHOI niTepaTtypun, 2019. 388 c.
3. Konobwuy 0. M. 3aranbHa ncmxonoria. HaB4anbHO-MeTOANYHMIA NOCIOHUK. JbBiB, 2018. — 172 c.

4. Mockaneub B. 3aranbHa ncuxonoria: nigpyvHuk. Kuis: Nlipa-K, 2020. 564 c.

4.2. JonomixHa niTepatypa:

1. bBepesoscbka JI.I. MNcuxonoria KOHGAIKTY: HaBYaNbHO-mMeTOAMYHUIA nociBHUK //1.1.bepe3oscbKa, O.C.
FOpkoB.. — Mykaueso: MAY, 2016. - 201 c. (9 a.a)

2. byHak H. 3aranbHa ncuxonoria: nekuii. TepHonine: THTY, 2017. 300 c.

3. Bapiit M, OptuHCcbKkMIi B. OcHoBM ncmxonorii i neparorikn. HasyanbHMA nociOHMK. Kuis : LleHTp
HaBYa/IbHOI NiTepatypu, 2020. 376 c.

4. 3acekiHa /1. B., Mactpuk T. B. OcHoBM ncuxonorii Ta mixkocoboBe chinKyBaHHA: HaBY. Nocib. Ans CTyaeHTiB
BH3. 2-e Bna. Knis: BCB «MegunuymHa», 2018. 216 c.

5. Kyposa A.B. Mcuxonoria cninkyBaHHA: HaBYa/IbHO-METOANUYHUIA NOCIOHUK anA 3406yBadiB BULLLOI OCBITU
dakyabTeTy ncmuxonorii, noaitonorii Ta couionorii HY «OKOA») / A.B. Kyposa — Ogeca: ®enike, 2020. — 79 c.

6. Makcumenko C. [l. 3aranbHa NcUXooria : HaBy. NOCiOHMK. - Kuis : LleHTp yuboB. niT., 2018. - 272 c.

7. Mockaneup B. Mcuxonorisa ocobuctocTi. MigpydHuk. Kuis : flipa-K, 2021. 564 c.

8. Mascoig N. Kypc 3aranbHoi ncmuxonorii. Kuis : Anepta, 2021. 496 c.

9. T[Mcuxonoria ocobucTocTi : HaByanbHMI NOCIGBHWMK AnA opraHisauii HaBYanbHOI pobOTM 3 Kypcy Ann
CTYOEHTIB, L0 HaBYaloTbCA 3a KBanipiKaUiMHMMKM pPiBHAMM «bakanaBp», «CrewiaficT» NCUXONOTMYHUX Ta
HencmxonoriyHmx cneujanbHocteir./ O. O. Yymak ; Jep»K. 3akA. ,JlyraH. Hau. yH-T imeHi Tapaca LLeBuyeHKa”. —
Crapobinbebk : Bua-so A3 ,,/IHY imeHi Tapaca LLeBueHka”, 2016. — 289 c.

10. CasumH M. 3aranbHa ncuxonoria: nigpydHuk. Kuis: BL, «Akagemia», 2018. 344 ¢

HaB4YanbHUI KOHTEHT

5. MeToauKa onaHyBaHHA HaBYa/IbHOI AUCUMNNIHU (OCBITHBOro KOMMOHEHTA)

NeKuiiiHi 3aHATTA

Ne Hasea Temu neku;i Ta nepesnik OCHOBHUX NUTaHb
3/n (3aBpaHHa Ha CPC)
1 Tema 1.1 Bcryn go ncuxonorii

MoHATTA Npo npeameT, 06’eKT Ta 3agaui ncmxonorii. OCHOBHI ranysi ncuxonorii. 38’A30K ncuxonorii 3
iHWKMMK HayKamn. OCHOBHI eTanu Po3BUTKY ncuxosorii. [JoHayKoBui, GinocodCcbKunii, HayKoBUiA eTanu
PO3BUTKY NCUXONOFYHMX 3HAHb. MeToay NCUXONOTYHUX JOCNIAMKEHD, X 3ara/ibHa XapaKTepuUCTUKa.

MeToam ncMxonoriyHoro AOCAiAXKEHHA NOAINATLCA Ha:

[oNnoBHI meToAM NCUXONOTII:

CnocteperkeHHs (NobyToBe, HayKOBE, 3BUYaHE, IHCTPYMEHTA/IbHE)
EkcnepumeHT (nabopaTopHuiA, NPUPOAHUIA, KOHCTaTYHOUMI Ta GOPMYIOUNA)
JopaTkoBi MeToaM NCUXONOTii:

MeTopa TecTis

MeTog, 6ecign

MeTopz, aHKeTyBaHHSA

MeToa aHanizy NpoAayKTiB AiANbHOCTI

MeTog, y3aranbHeHHA He3aNEKHUX XapaKTEPUCTUK

MeToz, camOoOL,iHKM

MeTtopa couiomeTpii

IHTpocneKLia

3aBAaHHﬂ Ha CPC:

Sm P o0 T NDY R




|. Bignosiaj Ha NUTaHHA 1A CamonepeBipKu:

1. Bwu3sHaunTu Uini i 3aBAAHHA NCUXONOTII.

2. HaBectu npuKnaam pedakuii dopmyntoBaHHA NpegmeTta Ncuxonorii.
3. Bu3HaunTU PyHKLii NCUXiKK.

4. OxapaKTepwusyBaTu CTPYKTYPY BUBYEHHSA MCUXIYHMX ABULL,

Tema 1.2. Po3BMTOK Ncuxiku i ceBigomocrTi

McuxiyHe BigoBpareHHA. PednektopHa npupoaa MNCUXiKKM.  ICTOPUYHMIA  PO3BUTOK  MCKXIKM

(dinoreHes). Cragii po3BUTKY NCUXiKN. PO3BUTOK NCUXiKM B OHTOreHesi. OCHOBHI GyYHKLT NCUXiKK.

Ceigomictb. Cyb’eKkTmBHE BigobpayKkeHHs ailcHocTi. CBigome Ta HecBiAome B MCUXIYHINA AisAbHOCTI

NOONHMN.
3aBpgaHHA Ha CPC:
|. Bignosiaj Ha NUTaHHA 1A CamonepeBipKu:
1. [aTv XapaKkTepUCTMKY eTanam PO3BUTKY MNCUXiKK B dinoreHesi.
2. HaBecTn npuKknagm BiKOBOI Nepioam3adii.
3. [aTi XapaKTepuCTUKY NOHATTA KCEH3UTUBHMI Nepiogy.
4. OxapaKTepusyBaTu BiKOBI KpU3M.

Tema 2.1. MisHaBanbHi NcKxivHi npouecn. BiguyTra. CnpuiimaHHs.
XapaKTepucTmKa nisHaBaAbHUX NpoLeCiB.

BiauyTTs AK nepBurHHa dopma BigobparkeHHn AilcHocTi. Buam BigyyTTie. BnactmeocTi BigyyTTiB:
e AKicTb

e  |HTEHCUBHICTb

e YyTtawmsictb

e  TpuBanictb

e  Jlokanizauis

CBoEepiaHMMKM 0COBMBOCTAMM BigUYTTIB € iX:

e  ApganTauin

e CuHecresina

e CeHcubinizauja

e  BnpasHicTb

e B3aemogis

CnpuinmaHHA. ®opmyBaHHSA 06pasiB y cnpuUiMaHHi.

Buam cnpuiimaHs.

BnacTtuBocTi cnpuiimaHHsA: BUBipKOBICTb, NPeAMETHICTb, KOHCTAHTHICTb, LLiNICHICTb, OCMUCNEHICTb.
3aBaaHHA Ha CPC:

I. Bignosiaj Ha NUTaHHA ANA CaMonepeBipKu:

1. MpoaHanizyBaT 0cOBANBOCTI iIHAUBIAYAaNbHUX NPOABIB BiAYYTTIB.
2. [1aTh XapaKTepUCTUKY OCHOBHWUM BSIaCTUBOCTAIM CIPUIAMaHHS.

3. OxapaKTepusyBaTu CBOEPIAHI BNACTMBOCTI BiAYYTTiB.

4. [poaHanisyBaTy B3aEMO3B’A30K BiAYYTTIB Ta CNPUMAMaHHS.

Tema 2.2. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecn. Nam'aTb. YBara.

MoHATTA npo nam'ATb. XapaKTepUCTMKA nNpoueciB nam'aTi: 3anam’AToByBaHHA, 36epiraHHs,

BiATBOPEHHS Ta 3abyBaHHS.

XapaKTepuctnka BUAIB NMam'aTi (3a XapaKTepoM MCUMXIYHOI aKTUBHOCTI, 3a/IeKHO Bif XapakTepy

nepebiry npouecis nam’aTi, 3a TpueanicTio 36epiraHHs iHbopmaLLii)
IHAMBIAYaNbHi PO36iXKHOCTI, MHEMOHIYHI Npuitomm.

3arasibHa XapaKTepuCTMKa yBaru. Buam yearun. PyHKuji yBarn. OCcHOBHI BiacTMBOCTI yBaru: obcsr,

pO3no4jin, KOHUEHTPALS, CTIMKICTb, NePeKAOYEHHS.
IHAnBiAYyanbHI ocobaumBoCTi yBaru.
3aBgaHHA Ha CPC:
|. Bignosiaj Ha NUTaHHA 1A CamMonepeBipKu:
1. BwusHaumTtu GyHKLIT nam'aTi.
2. OxapakTepusyBaTi 0cobamBocTi 3abyBaHHA AK 0AHOIO 3 OCHOBHMX MNPOLLECiB Nam’aTi.
3. OxapakTepunsyBaTu yBary sik NCUXiYHMI NPOLLEC, BAACTUBICTb Ta CTaH.
4. [lpoaHanizyBaTy OCHOBHi BNACTUBOCTI yBaru.

Tema 2.3. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecn. MucneHHs. YaBea.
MucneHHs: onepauiiHi KoMNoHeHTU. NcXoNoriYHa CYTHICTb MUCIEHHA.




Posymosi gii. MucantenbHi onepauii (NOpiBHAHHA, aHani3, cMHTE3, abCcTparyBaHHA, y3arajibHEeHHS,
KnacudikaLin, cuctematunsadis).

Pe3ynbTaTv npoLecy MUCNEHHA (MOHATTSA, CYAXKEHHSA, MiPKYBaHHSA | YMOBUCHOBKM).

Buan mmncneHHs. Po3s’A3aHHA pO3yMOBMX 33434 Ta iHAWBIAYaAbHI 0CO6/IMBOCTI MUC/IEHHS.

MoHATTA npo yABy. Buau yAsBu. [0NOBHI BNACTMBOCTI, MPUMOMM CTBOPEHHA 06pasis yABM:
arNtoTUHALIA, aHaNoriA, aKLEeHTyBaHHA, rinepbonisaLin Ta iHLwi.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA 1A CamMonepeBipKu:

1. laTh XapaKTePUCTMKY FONOBHUM BIACTUBOCTAM MUCIEHHS.

2. OxapaKTepusyBaTu iHAMBIAYyaNbHI 0COBAMBOCTI MUC/IEHHA.

3. PO3KpUTM OCHOBHI 0COBMBOCTI YABW K NMCUXIYHOTO NPOLIECY.

4. OxapaKTepunsyBaTv NpMNOMKN CTBOPEHHA 06pa3iB yABKM, HABECTU NPUKAALM.

Tema 2.4. Emou,iiiHi Ta BONbOBI Npouecu

Emouii, nouyTTs, emoujiiiHi cTaHu. Buan, dyHKLUii, popmm nposasy emoLLii.

MouyTTa. BuparkeHHs emoLin i noyyTTiB. PopMK NeperkMBaHHA eMOLLI | MoYyTTiB: HACTpil, adekT,
cTpec, dpycTpaLia, NpUcTpacTb.

EmoUiiiHi ocobamBocTi ocobucTocTi. 3acobu perynauii eMoLiiHMX CTaHiB.

MoHaTTa npo Bosto. Cneundika Boni. ETanm BonboBoro akty. BonboBsa Ain, BosiboBe 3ycunns. MNpocri i
CKNagHi BONbOBI Aii.

Bo1bOBi AKOCTI 0COBUCTOCTI: LiecnpAMOBaHICTb, PiLLYYiCTb i CMIAWBICTb, HAaNONErNNBICTb, BUTPUMKA
Ta CaMOB/1aZlaHHs, CAMOCTINHICTb, iHILiaTUBHICTb.

dopmyBaHHA BOIbOBUX AIKOCTEN. bessinns, Moro npuyunHu Ta 60poTbba 3 HUM.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA 1A camonepesipKu:

1. lpoaHanisyBaT yMOBM Ta MEXAHI3MM BUHUKHEHHA eMOLLil | MOYYTTiB.

2. Bu3HaunTM BUAM eMOLLINMHUX CTaHiB.

3. PO3KpWUTM NOHATTA «BOAIA» B MCUXOAOTII.

4. OxapaKTepusyBaTu CTPYKTYPY NPOCTOI Ta CKAAAHOI BO/IbOBOI Aji.

Tema 3.1. CTpyKTypa ocobucrocTi. OcobUCTiCTb AK cy6’eKT AianbHOCTI

MoHATTA «iHAMBIAY, «OCOBUCTICTL», «iIHAMBIAYANbHICTbY Ta CNIBBIAHOLWIEHHA MiX HUMWU. XapaKTepHi
03HaKK ocobucTocTi. IHAMBIAyanbHicTb. McuxonoriyHa CTPYKTypa 0cobucToCTi.

TemnepameHT. Teopii TemnepameHTy. TUNK TemnepameHTy: CaHrBiHIYHUIN, dnermaTuyHumn,
XONEPUYHUNI, MenaHxoniuyHui. Xapaktep. B3aemo3B’A30K xapakTepy i TemnepameHTy. 3ai6HOCTI.
CTpyKTypa 3aibHocTel.

OcobucTicTb AK cyb’eKT aisnbHocTi. CniBBigHeceHHs ocobucTocTi 3 KaTeropieto AjsnbHocTi. CyTHICTb
cy6’ekTHO-AjisinbHiCHOro niaxoay. OcobANMBOCTI PO3BUTKY MCUXIKM Ta OCOBUCTOCTI NOANHU B AiANIbHOCTI
Ta BMN/IMBY iHAMBIAYaIbHO-NCUXOIOMYHMX 0COBIMBOCTEN OCOBMCTOCTI Ha i AiSNbHICTb.

3aBpaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA ON1A camonepeBipKu:

MpoaHanisysaT CNiBBIAHOLEHHA MNOHATb: iHAMBIA, 0COBUCTICTb, IHAMBIAYaNbHICTb.
[aTn XxapaKTepuUCTUKY aKTUBHOCTIi 0cobucToCTi Ta i grKepen.

OxapaKTepun3yBaT OCHOBHI TUMY TEMMEPAMEHTY.

MpoaHanisyiiTe cniBBiAHOLWEHHA CBIZOMOCTI Ta 4iAIbHOCTI.

PoskpuitTe 3micT npouecis iHTepiopi3aLii Ta ekcTepiopisaui Aii.

. OxapaKTepusyiTte GpyHKLIl CTPYKTYPHUX €N1eMEHTIB AifNbHOCTI.

ounkwneE

Tema 4. 1. MNcuxonoria rpynm

MoHaTTa rpynu. Knacudikauia rpyn Ta ix OCHOBHI XapaKTepUCTUKUN. PiBHI po3BUTKY rpynn. OcobucTictb
i rpyna.

McuxonoriyHi 0cobAMBOCTI  CTyAEHTCbKOI rpynu. Posb, cTaTyc, camonodyTTa CTyAeHTa B rpyni.
Mpouecu iaeHTUdIKaLii B CTYAEHTCbKOMY KONEKTUBI.

3aBpgaHHA Ha CPC:

|. Bignosiaj Ha NUTaHHA 1A CamMonepeBipKu:

1. HaBectu npuknaam Knacueikadii rpyn B nCMxonorii.
OxapaKTepu3yBaTH PiBHI PO3BUTKY rpyn.

2.
3. OxapakTepusyBaTu pedepeHTHICTb AK BU3HaYaAbHy YMOBY 3B’A3KY rpynu Ta 0CobUCTOCTi.




9 Tema 4.2. Ncuxonorin cninKkysBaHHA
MoHATTA cninkyBaHHA. CTPYKTypa CNiNIKYBAaHHA: KOMYHIKATMBHA, IHTEpPAKTMBHA Ta NepuenTMBHA
CTOPOHWM  CninKyBaHHA.  PyHKUii  cninkyBaHHA:  iHPOPMALMHO-KOMYHIKaTUBHA,  PerynaTUBHO-
KOMYHiKaTMBHa,apeKTUBHO-KOMYHIKaTMBHA.
PisHoBMAM cninkyBaHHA. BepbanbHi Ta HeBepbasibHi 3acobu cninkyBaHHA. bap’epu chifikyBaHHA.
3aBgaHHA Ha CPC:
|. Bignosigj Ha NUTaHHA 1A CamMonepeBipKu:
1. Bw3HauMTK OCHOBHI QYHKLI CNiNKYBaHHA.
OxapaKkTtepursyBaTn HeBepbaibHi 3aCO06M KOMYHIKaLiji.
MpoaHanisyBaTi BUAM CNiNIKyBaHHA.
HaBecTu npuknaam 3acobis, siki cnpusatoTb NoAo0AaHHI0 6ap’epiB ChiIKyBaHHS.

Eall N

CemiHapCbKi 3aHATTA

OCHOBHi 3aBAaHHA UUKNY CEMiHAPCbKUX 3aHATD:

cbopmyBaTh Yy CTYAEHTIB: PO3YMiIHHA TEOPETUYHOro maTtepiany; BMiHHA ¢GOopmMyBaTW CAMOCTIMHI CyAKeHHs,
BiZICTOIOBATW BMIACHI NOrnaau, aprymeHTyoumM iX Ha OCHOBI HayKoBUX GaKTIB; YMiHHA Ta HAaBMYKM CaMOCTIMHOI
pob0TK 3 NiAroToBKM A0 6esnocepeaHbOT yuacTi B cemiHapi-06roBopeHHi.

No Ha3ga Temu 3aHATTA Ta nepenik OCHOBHUX NUTAHb
3/n (NUTaHHA ANA NOTOYHOro KOHTPOJIIO Ta 3aBAaHHA Ha CPC)
1 Tema 1.1. Bctyn Ao ncuxonorii

MeTa: CuctemaTmayBaTM Ta 3aKPiNUTU 3HAHHA CTYAEHTIB Npo npeameTt, 06’eKT ncuxoorii, icTopito
PO3BUTKY NCUXOOTii AIK HAYKM, METOAM Cy4aCHOI NCUXONOTi.
MuTaHHA anAa 06roBopeHHs:
. MpeameT ncuxonorii Ta ii CTpyKTypa.
. TONOBHI rpynu NCUXiYHUX ABULL,
. YacoBi pamku eTanis po3BUTKY ncuxonorii (4oHaykoBui, GinocodcbKuin, Haykosui).
. OCHOBHI 3400YTKM Ta BiAKPUTTA eTaniB PO3BUTKY NCMXOI0TYHOI HAaYKW.
. Micue ncuxonorii B cMcTeMi HAyKOBOIO 3HAHHA.
. OcHoBHI ncuxonoriyHi wrkonu XIX—XX cr.
. MeTtoau 361paHHA paKTUUHOrO MaTepiany.
. MeToam 06pobKM maTepianis LOCAIOKEHHS.
3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY poboTy cTyAeHTiB:
1. OxapaKkTepusyBaTy TEOPETUYHI METOAN NCUXONOTIT
2. OxapaKTepusyBaTi eMnipUyHi METOAMN NCUXOAOTII.
3. OxapaKTepun3yBaTh aHAITUYHI METOAM NCUXONOTI.
4. PO3KPUTM OCHOBHI eTanun NCUXOAOTIYHOTO AOCAIAKEHHA.
2 Tema 1.2. P03BUTOK NCUXiKK i CBigOMOCTi.
MeTa: 3aKpinMTK Ta NOrIMBUTU 3HAHHA CTYAEHTIB NPO 0co6aMBOCTI GYHKLIOHYBAHHA NCUXIKM, YMOBM
NCUXIYHOro PO3BUTKY OCOBUCTOCTI, CBIAOMICTb Ta il CTPYKTYpY.
MuTaHHA anA 06roBopeHHs:
1. Lo TaKe ncuxiyHe BigobpaxKeHHA? Y YoMy NOAAra€E akTUBHUIA XapaKTep NCUXIYHOro BiAobpaXKeHHn?
2. Y Yyomy cyTb pedneKTopHOI NPUpoAn NCUXIKK?
3. OxapaKTepn3yBaTh roN0BHIi 3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOI AiANBHOCTI.
4. OxapaKTtepu3syBaTu GyHKLT NCUXIKK.
5. CTagii po3BUTKY NCUXiKK (CEHCOPHA; NepLUEenTUBHA; IHTEeNEKTyanbHa).
6. [MoxoayKeHHA CBiAOMOCTI Ta ii CTPYKTYpa.
7. EAHICTb CBIAOMOCTI 11 AiANbHOCTI.
8. Po3BUTOK NcKXikun B oHTOreHesi Ta dinoreHesi.
3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY poboTy cTyAeHTiB:
1. OxapakrtepusyBaTv enemeHTapHy CEHCOPHY CTaAit0 PO3BUTKY NMCUXIKK
2. OxapakTepu3yBaTu eleMeHTapHy NepLEenTUBHY CTaAito PO3BUTKY NCUXIKN.
3. OxapakTepusyBaTu CTaAito TBAPUHHOTO IHTENEKTY.
3 Tema 2.1. MisHaBanbHi NcKxivHi npouecn. BiguyTra. CnpuiimaHHs.
MeTa: cuctemaTnsyBsaTh Ta 3aKPINUTK 3HAHHA CTYAEHTIB NPO Mi3HaBasbHI NCUXIYHI Npouecu: BiavyTTA,
CNpUAMaHHS.
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MuTaHHA AN1A 0BroBopeHHs:

Yomy NcuxiyHMI NpoLLec «BiauyTTa» HafeXKMTb A0 YYTTEBOTO Mi3HaHHA?
3a AKMMU NPUHLMNAMM Big4yTTA NOAINAKOTb HA Pi3sHOBUAW?
OxapaKTepm3yBaTX rosI0BHi BNACTUBOCTI BiAYYTTIB.

OxapaKTepun3yBaTV CNPUIAMaHHA AK Ni3HAaBaNbHWUIA NCUXiYHMIA NpoLLeC.
[aTu XapaKTepUCTUKY BUAIB CNPUAMAHHA.

OxapaKTepunsyBaTV BAACTUBOCTI CPUIMAHHA.

OCHOBHi BigMIHHOCTi CPUMMaHHSA Ta BigYYyTTA.

3aBAaHHA HAa CAaMOCTiIlHY PO6OTY CTYAEHTIB:

1. HaBectn npunknaam knacuoikain cnpunmaHb.

2. OxapaKTepn3yBaTh CBOEPIAHI BNACTUBOCTI BiAYYTTiB.

3. NpoaHanizyBaTt iHAMBIAYaNbHI PO36iXKHOCTI Nam'aTi.

Noup,pwnNeE

Tema 2.2. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecn. Nam'aTb. YBara.
MeTa: cMcTemaTmM3yBaTK Ta 3aKPINUTM 3HAHHA CTYAEHTIB MPO TaKi Ni3HaBaNbHi MCUXIYHI Npouecu:

nam'aTb, yBary. O3HalOMUTU 3 OCHOBHMMM METOAMKAMM AjarHOCTMKM | PO3BUTKY Nam’ATi Ta yBaru.

MuTaHHA aNA 06roBopeHHsA:

1.[]aTv BU3HAYEHHA NOHATTIO «Nam'ATb». 3arasibHa XapaKTEPUCTMKA NPOLLECiB Nam’ATi.
2. OxapaKTepusyBaTu 3acaam BUAINEHHS BUAiB NaM’ATI y JIIOONHWN.

3. OxapaKTepusyinTe NOHATTA KyBara».

4. Buaginutn dyHKLioHanbHI ocobanBocCTi yBaru.

5. CxapakTtepusyBaTu BUAM yBaru.

6. [1aT XapaKTepuUCTUKY BAACTMBOCTEN yBaru.

3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY poboTy cTyAeHTiB:

1. laT XapaKTepUCTUKY CTPYKTYPHUX eleMeHTIB MHEMIYHWUX NpoLLeciB.

2. MNpoaHanisysaT iHAMBIAYaNbHI PO36iXKHOCTI Nam'ATi.

3.0xapaKTepu3yBaTu iHAMBIAYyaNbHI 0CO6MBOCTI yBaru.

4.0xapaKTepum3yBaT¥ MeTOAM AiarHOCTUKM PiBHA PO3BUTKY Mi3HABA/IbHMX NPOLECIB.

Tema 2.3. MisHaBanbHi NcuxivHi npouecn. MucneHHs. YaBsa.
MeTa: cMcTemaTM3yBaTK Ta 3aKPINUTM 3HAHHA CTYAEHTIB MPO TaKi Ni3HaBaNbHi MCUXIYHI npouecu:

MUCNEHHA Ta yaBy. O3HaNOMWUTK 3 OCHOBHMMM METOAMKAMM AiarHOCTMKM | PO3BUTKY yABM.

MuTaHHA anAa o6roBopeHHs:

[aTn BU3HAYEHHA NOHATTIO «MUCNEHHA». OBIPyHTYBaTK COLiaibHY NPUPOAY MUCAEHHA NHOAMHMU.
OxapaKTepun3yBaT OCHOBHI GOPMU MUC/IEHHS, L0 NPUAHATI B N1OTiL,.
CxapaKTepusyBaTu ro/IOBHI MUCAUTE/IbHI onepaLlii.

3a AKMMM PI3HOBMAAMM MUCTIEHHS MOXKe ByTu noajneHe Ha pisHOBUAN?
O6rpyHTYBATV 3HAUYEHHSA YABU 415 NCUXIKU IOANHW.

CxapaKTepu3yBaTh BUAM yABM.

[aTh xapaKTepuCTMKy Npuinomam CTBOpeHHA 06pasiB ysaBy.

3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY poboTy cTyAeHTiB:

1. MpoaHanizyBaTh B3AEMO3B'A30K MUC/IEHHA | MOBW.

2.Hasectn NpuKnaam TexHiK yasu.

3.0xapaKktepu3yBaTi MeToam AiarHOCTUKM PiBHA PO3BUTKY MNi3HaBa/IbHUX NPOLECiB.

NoupwnNeE

Tema 2.4. Emou,iiiHi Ta BObOBI Npouecu.
MeTa: cucTemaTu3yBaTU Ta MOMMBUTM 3HaHHA CTYAEHTIB NPO eMOLiMHI Mpouecn Ta CTaHw,

npoaHanisyBaTh BMNIMB eMOLiIiHMX Ta BO/IbOBMX MPOLLECIB HA MPAKTUYHY AiSNbHICTb.

MuTaHHA ANA 0BroBopeHHs:
1. NMoHATTA NPO emoLLii Ta NoYyTTA.
2. AK BiAbyBa€eTbCA BigOOpParKeHHs AIMCHOCTI Y MOYYTTAX | YUM BOHO BifPi3HAETbCA Bif, BigobparkeHHA y

nisHaBasIbHUX Npouecax?

3. CxapakTtepusyBaTn GOpMU NeperKMBaHHA eMOLN | noYyTTiB.

4. OxapaKTepusyBaTh BULL NOYYTTA.

6. Y Yomy BMABANSAOTLCA FONOBHI GYHKLiT BOAI?

7. OnucaTty NCUXONOTiYHY CTPYKTYPY NPOCTOI BOIbOBOI Aii.

8. OxapaKTepunsyBaTn NCUXONOFIYHY CTPYKTYPY CKNAAHOI BONLOBOI Aii.
9. OxapaKTepu13yBaTu BOJIbOBI AIKOCTi 0COBUCTOCTI.

3aBAaHHA HAa CAaMOCTiIlHY PO6BOTY CTYAEHTIB:




1. PO3KpUTK BIAMIHHOCTI MiXK eMoLiAMM Ta NOYYTTAMM.
2. OxapaKTepusyBaTh CTPYKTYpPY emoLiiHOi chepu NoguHM.
3. OxapaKTepm3ayBaTh NCUXONOTiYHI pakTopy GOopMyBaHHA BONLOBUX AKOCTEN.

7 Tema 3.1. CtpyKTtypa ocobucrocti. OcobucTictb AK cy6’eKT AiAanbHOCTI.
MeTa: cMcTemMaT3yBaT Ta NOMNMOUTU 3HAHHA CTYAEHTIB NPO CTPYKTYPY 0COOBUCTOCTI, iHAMBIAYaNbHO-
ncuxosorivni ocobmeocTi ocobucTocTi, ii MOTUBALLMHY cdepy; NPo AianbHICTb Ta i pisHOBMAM.
MuTaHHA anA 06roBopeHHsn:
1. aTi BU3HAYEHHA NOHATTA «OCOBUCTICTbY, OXapaKTepM3yBaTH CYTHICTb ABULLA.
2. AK cniBBIAHOCATLCA MiXK CODOIO MOHATTA KiIHAMBIAY», KOCOOUCTICTLY, KiIHAUBIAYANbHICTEY ?
3. CxapaKTepusyBaTn NCUXOOTIYHY CTPYKTYPY 0COBUCTOCTI.
4. [aTM BM3HAYEHHA MOHATTA «TemnepameHT». OXapaKTepusyihTe OCHOBHI TUMKW TemMNepameHTy Ta
Oro NcMxonoriYHi BNACTUBOCTI.
6. [aTM BM3HAYEHHA MOHATTA «xapakTep». CxapaKTepu3yBaTU CTPYKTYPY XapaKTepy, rosoBHi pucu
TUNOBOTO XapaKTepy.
7. OxapaKTepm3yBaTh NOHATTA «4iANbHICTbY.
8. OxapaKTepunsyBaT roN0BHI KOMNOHEHTW AianbHOCTI. Buan aianbHocTi.
3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY poboTy cTyAeHTiB:
1.MpoaHaniayBaTu 3B'A30K TEMMNEPAMEHTY i XapaKTepy.
2. AprymeHTyBaTN HEObXigHICTb BpaxyBaHHA TUMOOriT TemnepameHTy B NPodeciiHilii Ta NOBCAKAEHHIN
LiANbHOCTI.
3. lMpoaHanisyBaT! NCUXONOrIYHY CYTHICTb CAMOCBIAOMOCTI.
4. OxapaKTepusyinTe 0cobAMBOCTI PO3BUTKY NCUXiKM Ta OCOBUCTOCTI NHOANHW B AiANbHOCTI.
5. MNpoaHanisyiite BNAMB iHAMBIAYabHO-NCUXONOTYHMX 0COBIMBOCTEN OCOBUCTOCTI Ha il AIANBbHICTD.
8 Tema 4.1. Ncuxonoris rpynu.
MeTa: NornnMbuT 3HaHHA CTYAEHTIB NPO 0COBANBOCTI COLia/IbHUX Fpyn.
MuTaHHA ANA 0BroBopeHHs:
1. [1aTV BU3HAYEHHA NOHATTA «rpyna».
2. OxapaKTepusyBaTu BUAM rpyn.
3. OxapaKTepu3yBaTh pPiBHI PO3BUTKY rpynu.
4. MpoaHanizysaTty BUAM BiHOCKH B rpyni.
5. PO3KpUTK NCUX010rivYHi 0COBAMBOCTI CTYAEHTCLKOT rpynu.
3aBAaHHA HAa CAaMOCTiIlHY PO6OTY CTyAEHTIB:
1.[laT XxapaKTepUCTUKY YMOB BUHUKHEHHA KOHPOPMI3MY Ta HOHKOHPOPMI3MmY.
2.0xapaKTepm3yBaTH LWAAXW AOCATHEHHA FPYNOBOi 3rypTOBAHOCTI.
9 Tema 4.2. MNcuxonoris cninkyBaHHA.
MeTa: NnornnMbuTN 3HaHHA CTYAEHTIB NP0 0COB/IMBOCTI MiXKOCOBUCTICHOTO CMiZIKYBaHHS.
MuTaHHA anAa obroBopeHHsn:
1. OxapaKTepusyBaTh BUAM, CNOcobu i yHKLT crinKyBaHHS.
2. [MpoaHanisyBaTu CTUAI CRINKYBAHHA.
3. MNpoaHanisyBaT KOMYHiKaTUBHI 6ap’epwu.
4. OxapaKTtepusyBaTu BepbanbHi Ta HeBepbanbHi 3acobu cninKyBaHHA.
3aBAaHHA Ha CaMOCTilHY poboTy cTyAeHTiB:
1. HaBecTu npuKnaam 3acobis, siKi cnpuAloTb Nog0NaHHIO 6ap’epiB CNiNKyBaHHA.
2. [MpoaHanisyBaT Npouec aTpaKkuii.
3. MpoaHaniszyBaTn NOHATTA «NCUXONOTIYHA CYMICHICTbY.

6. CamocrTiitiHa poboTa cTyaeHTa

CTyAeHTN CamMOCTIMHO ONPaLbOBYHOTb MUTAHHSA:
Tema 4.3. MixkocobucTicHi BigHOCMHM | KOHPNIKTU

OcHoBHi cTparTerii noBeAiHKN Yy KOHPAIKTHUX CUTYaLiAX.

McuxonoriyHa cyMicHicTb | KOHPAIKTM Yy MiXKOCOBUCTICHMX cTOCYHKax. McnxonoriyHa cymicHicTb Ta il Buau.
McuxodisionoriyHa Ta couiasibHO-NCMXOAOrYHA CYMICHICTb.

MPUUYMHN BUHMKHEHHA MiXOCOBUCTICHMX KOHOAIKTIB. OcobaMBOCTI Ta Kaacudikauia MixKocobucTicHUX
KOHONIKTIB.



MoniTMKa Ta KOHTPONb

7. NoniTMKa HaBYaNbHOI AUCLUNNIHK (OCBITHBOrO KOMNOHEHTA)

Mpy BUKNAZAHHI HaBYaNbHOI AMcLMNAIHKM «[lcUXONOriA» CEMECTPOBUIA PENTUHI CTyAeHTa GopmytoThb:
pob0Ta Ha CEMiIHAaPCbKUX 3aHATTAX i BYaCHa BUKOHAHHA MOAY/bHOT KOHTPObHOIT poboTu. LLTpadHux 6anis 3
AMCUMNAIHK He nepeabaYaeTbes.

BiaBiayBaHicTb | BUKOHAHHA 3aBAaHDb

BiaBioyBaHHA NeKUiMHUX 3aHATb He OLUIHIOETbCA ane € OaxaHWM, OCKiIbKM HaBYa/ibHUIA MaTtepian
BMK/IQOAETbCA B JOCTYNHIK GOpMi Ta € MOMKAUBICTb OBroBOPEeHHA AMCKYCIMHMX MWUTaHb Ta YTOYHEHHA
HEe3po3yMinnMx MomeHTiB. [1n1a 3006yBayiB BULLLOT OCBITH, AKi BaXKaloTb NPOAEMOHCTPYBATHU BiAMiIHHI pe3ynbTaTn
HaBYaHHA, aKTMBHA poboTa Ha NEKUiMHUX 3aHATTAX BKpai HeobxigHa. OgHak BignpauboByBaTW MPONYLLEHI
NIeKuji He NoTpibHo.

AKTMBHa y4yacTb CTYAEHTA Ha CEeMIiHAPCbKUX 3aHATTAX € 060B’A3KOBOMD. PEMTUHI CTyZAeHTa 3HA4HOM
Mipoto PpopmyBaTUMETLCA 3a pe3y/nbTaTaMn Moro poboTn Ha cemiHapCbKMX 3aHATTAX. KoXKHe nponylueHe
cemiHapcbKe 3aHATTA (He3aneXHo Big, MPUYMH NPONYCKY) 3HUKYE NiACYMKOBUN PEUTUHT 3 AUCLMMNIHW. Y pasi
NPOMYyCKY CEMiIHAPCbKOro 3aHATTA 060B’A3KOBO NOBMHHI OYTU BUBYEHI TEMW, @ TAKOXK BMKOHAHI BCi 3aBAAHHS.
KOHTpo/b 3HaHb (PO3yMiHHA) CTYAEHTOM NPONyLWeHUX Tem (BMKOHAHHA 3aBAaHb) BigdyBaTMMeTbCA Mig Yac
CNiNKYBaHHA 3 BUK/aAadem 3a rpadikom KOHCybTaLi, 4OCTYNHMM Ha calTi Kadeapu NCMxXonorii i neaaroriku.
CTyaeHT, AKMIA BUKOHAE BiANOBiAHI 3aBAaHHA (BiANOBICTb Ha MUTaAHHA) OTpMMyBaTUMe BignoBiaHi 6ann Ao
PEVTUHTY 3a/1€3KHO Bif, AKOCTI BigNOBiAelN (BUKOHaHHA 3aBAaHHA).

Temn i 3aBOAHHA AN CEMIHAPCbKUX 3aHATb nepeabadveHi poboyol Nporpamord  AUCUMUMIIHM,
[OCTyrnHow 3 ocobuctoro KabiHeTy crtyaeHTa B cuctemi «Kamnyc» abo Ha calTi Kadeapwm ncuxonorii Ta
negaroriku.

CTyaeHT Ha ceMiHapCbKOMY 3aHATTI MOXe BUKOPWUCTOBYBATM MiArOTOBAEHI HUM MUCbMOBI HOTATKM 3
NUTaHb TeMKn 3aHATTA (abo nepeabaveHMx 3aBAAHHAM), OAHAK BUCIOBIOBATU MO3MULLIIO, YMTAIOUM 3 apKyLla
nanepy He BapToO.

BukopuctaHHA HOyTOYKiB, cMapThOHiB (Ta iHWKMX NoAibHMX 3acobiB) ANa pPo3Barv YM CifKyBaHHSA Nig yac
3aHATTA He BapTo. BignoBigaTM Ha MMTAHHA BWKNAZAYa, UMTAKOUM 3 eKpaHy cmapTdOoHa, HOYTOYKY um 3
nigpy4YHMKa He BapTO TaKoX. Lle xapaKkTepusye piBeHb NigroToBKMU CTyAEHTa He 3 KpaLoro 6okKy.

dopmu poboTtun

JNeKu,ji, cemiHapcbKi 3aHATTA. TemaTMKa NeKLUild BUCBITAEHa Yy pobouilt nporpami (cunabyci) gucumnninm.
BiTaloTbCA NUTAHHA Bi4 CTYAEHTIB 40 BMKAaA4aya Nig Yac nekuii. BUKnagay moxe CTaBUTU NUTAHHA OKPEMUM
CTyaeHTam abo 3aranom ayamtopii. [LonyCcKaeTbCs AiaNor MixK CTyAEHTaMM | BUKNaAauYeM Ha Neku,i.

Ha cemiHapcbKmMx 3aHATTAX CTyAeHTU QOKYyCyloTb CBOK YyBary Ha 3aCBOEHHI, Yy3arajlbHeHHi Ta
CMCTEMATU3ALLT 3HaHb 3 NCUXO0ANOTrii, 6a30BUX NCUXONOTIYHUX KaTeropi, ocobameocTen GopmMmyBaHHS i NPosBY
nisHaBasIbHUX, EMOLIMHO-BONIbOBUX MCUXIYHMX NPOLLECIB Ta IHLLMX SBULLL.

NoniTuKa yHiBepcutety

AKagemiyHa pobpouecHicTb

OCHOBHi BMAM aKagemivyHoi BiANOBIAaNbHOCTI BCTAaHOBAEHI 3aKoHOM YKpaiHu «[llpo ocsity». 3rigHo i3
YyacTMHow 6 cTaTTi 42 A0 OCHOBHMX BWUAIB aKageMiyHOi BignoBiganbHOCTi 3400yBayviB OCBITM HasneXKaTb:
NMOBTOPHE MNPOXOAMKEHHA OUiHIOBAaHHA (KOHTPOAbHA pPobOTa, icnNWUT, 3aniK TOWO); NOBTOPHE MPOXOAMKEHHS
BiZINOBiAHOr0 OCBITHLOrO KOMMOHEHTa OCBITHLOI NPOrpamu; BifpaxyBaHHA i3 3aKiady OCBiTU; no3baB/ieHHA
aKaaemivyHoi cTUneHAil; no3baBneHHA HagaHMX 3aKNag0M OCBITU NiAbr 3 ONAaTU 3a HaBYaHHA.

MoniTuKy, cTaHgapTM | npoueaypu AOTPUMaHHA aKagemMiyHoi [A06podYecHOCTi MICTATb  TaKi
pernameHTytodi gokymeHTn KMl im. Iropsa CikopcbKoro, onpuatogHeHi Ha caiiTi YHiBepcuteTy: Kogekc yecti K|
im. Iropa Cikopcbkoro https://kpi.ua/files/honorcode.pdf, TMonoskeHHa npo cuctemy 3anobiraHHA
akagemiyHomy nnariaty https://osvita.kpi.ua/sites/default/files/downloads/Pologen_pro_plagiat.pdf, a Tako
HOPMaTUBHO-NPABOBI AOKYMEHTW, O0QililiHi peKomeHaauii, Hakasn Ta pPO3NOPAAKEHHA, COLIONOriYHI
pocnigkeHHa Kl im. Iropa CikopcbKoro, metoauuyHi martepiann, ocBiTHi Kypcu https://kpi.ua/academic-
integrity

Hopmu eTMuHOiI noBeaiHKK

Hopmu eTMYHOT NoBeAiHKM CTYAEHTIB i NPaLiBHUKIB BU3HaYeHi y po3aini 2 Kogekcy vecTi HauioHanbHoOro
TEeXHiYHOro yHiBepcuTeTy YKpaiHM « KMIBCbKUIM NONITEXHIYHWI iHCTUTYT iMmeHi Irops CikopcbKoro». [eTanbHiwe:
https://kpi.ua/code.



8. Buau KOHTPOJIIO Ta PeUTUHIOBa CUCTEMA OLiHIOBAHHA pe3yabTaTiB HaByaHHA (PCO)

MOTOYHWUI KOHTPO/Ib: OMUTYBAHHS 32 TEMOIO 3aHATTA, MOAY/IbHA KOHTPO/IbHA poboTa.

KaneHgapHU KOHTPOJIb: MPOBOAMTLCA ABiYi Ha CemecTp AK MOHITOPUHI BMKOHaHHA CTyAeHTamu

iHAMBIAYaNbHMX HAaBYA/IbHUX NAAHIB 3rigHO 3 rpadikom HaBYaIbHOTO NpoLecy.

CemecTpoBM KOHTPOAb: 3a/1iK

OuiHOBaHHA Ta KOHTPO/IbHI 3axoau

PeWTUHT cTyAeHTa 3 ANCUMNAIHN CKNaZaEeTbea 3 6aniB, WO OTPUMYIOTLCSA 3a:

1) Bignosiai Ta AOMNOBHEHHS BiANOBiAEN iHWMX CTYAEHTIB y npoueci AMCKYCii Ha cemiHapCbKux

3QHATTAX;

2) HanucaHHA MOAY/IbHOT KOHTPOJIbHOT PO6OTH.

Cucrema peidTMHrosux (Barosux) 6aniB Ta Kputepii oLiHIOBaHHA:

1. Poboma Ha ceMiHapPCbKUX 3GHAMMAX:

MaKcmnmanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 54 (MakcMmanbHa Kinbkictb 6anis Ha 1 3aHATTI — 6):
AKTMBHA Y4acCTb Y NPOBEAEHHI 3aHATTA; Ha4aHHA NOBHOI i apryMeHTOBAHOI, IOTIYHO BUKNAAEeHOI
Aonosigi, BiANOBIAi, BMCNOBAEHHA BAACHOT MO3ULIT 3 AMCKYCIMHUX NUTaHb abo NOBHICTIO
npaBu/bHe BUPILIEHHA 3aBAaHb 3 BiAMNOBIAHWUM OBIPYHTYBaHHAM, Y MOEAHAHHI 3i CAYWHUMM
OOMOBHEHHAMM BiAMNOBIAEN iHWMX acnipaHTiB y npoLleci guckycii
aKTMBHA Y4YacTb Y NPOBEAEHHI 3aHATTA; HafaHHA NpPaBWAbHUX Bianosigen abo npaBu/bHe
BUpilWWEHHA 3aBAaHb 3 HE3HAaYHUMM HEeTOYHOCTAMMW, MNOPYLIEHHAMMU JOTIKN BUKNALEHHA 3-4
BiZANOBIAI Y1 OOrPYHTYBAHHA NPU BUpPIiLLEHHI 3aayi
HafaHHA BiANOBIAEW 3 YNCENbHUMM 3HAYHMMMU NOXMOKamu abo BUpiEHHA 33a4adi 3 rpybumm
NOMWIKaMM, BUpiLLEHHA 3a4a4i 6e3 06rpyHTYBaHHSA, BiACYTHICTb BiANOBIAi, YXUNAHHSA Big y4acTi 0
Yy CeMiHapCbKOMY 3aHATTI

5-6

CTyLeHT OTPMMAE HaMBULLMIA PEUTUHT, AKLLO BiH 6epe aKTUBHY y4yacTb Ha NPOBEAEHUX CEMiIHAPCbKUX
3aHATTAX, NepeBa*KHO HAZaA€E MOBHI Ta aprymeHTOBaHi BiANOBIAi, NOriYHO X BMKAALAE, BUCNOBAIOE BNACHY
No3uLit0 3 AUCKYCIMHUX NuTaHb. [ponyweHi 3aHATTA, HETOYHOCTI, HEenoBHOTa, MOMW/KM Y BignNOBIAAX
CNPUYMHAIOTL 3HUMKEHHA PEeUTUHTY CTyaeHTa. HanexHa niarotoBKa CTyAEHTA A0 CEMIHApPCbKOro 3aHATTA
3aMmaTMme B cepegHbomy 1-1,5 rogmnHu.

BuKnagay ouiHoe poboTy CTyAEHTA Ha KOXHOMY CeMiHAapCbKOMY 3aHSATTI, a/ie KOHKpeTHa NigcymKoBa
KinbKicTb 6aniB 3a pob0OTY Ha CeMiHapPCbKMX 3aHATTAX BUCTABAAETLCA BUKaJauyem Nia yac nepLuioro i Apyroro
eTany NPOMIXKHOI aTecTauii — Ha BOCbMOMY i YOTMPHAAUATOMY TUMHAX HaBYaHHA BiANOBiAHO. PeUTUMHr
CTYAEHTa CTaHOM Ha 8- TMXKAEeHDb (33 pe3ynbTaTamMu poboTu Ha 4 cemiHAapPCbKUX 3aHATTAX) | 14-I TUKAEHD
(3a pesynbTaTamu pob0TM Ha HACTYMHUX 7-8 CEMIHAPCbKMX 3aHATTAX) HABYAHHA NOBIAOMIAETbCA CTYAEHTY Ha
3aHATTI YN B 0cCOOMCTOMY KabiHETi eIeKTPOHHOro Kammnycy.

2. CKnadaHHA MoOybHOI KOHMPOoAbHOI pobomu

Ha 15-16 TUKHi cemecTpy CTYAeHTN BUKOHYIOTb MOAY/bHY KOHTPOAbHY po60oTy. MKP BUKOHYETbCA Ha
NeKkuitHomy 3aHATTA, TpuBanictb MKP — 45 xBuauMH. MoaynbHa KOHTPOJibHa poboTa micTUTb 46 TeCToBMX
NUTaHb, KOXHE NMUTAaHHA MICTUTb 3-4 BapiaHTWM BigNOBIAi, cepen AKUX MPABUABHO € AUWe ogHa. 3agavda
CTyAeHTa — YBa)XHO MNpOYMTATM MNUTAHHA Ta BapiaHTU Bignosigei, obpaTm oAMH BapiaHT Bignosiai
(npaBUNbHUIA Ha AYMKY CTyAeHTa) Ta MO3HAUYNTU MOTOo Y ByAb-AKUIA 3pYyUHUI crocib.

CTyaeHT MOXKe OCKapXMTM OLIHKY BMK/JaAaya, NOAAaBLIM BiANOBiAHY CKapry BMKAaAayy He nisHiwe
HAaCTyNnHOro [AHA nNicnA  O3HAaWOMMEHHA CTyAeHTa 3 BWUCTAB/AEHOK BUMKN3gaydem ouiHkoto. Ckapra
po3rnafaTMMeTbCA 3a NpoueaypPaMm, BCTAaHOBNEHUMM YHIBEPCUTETOM.

MaKcmMmanbHa KinbKicTb 6anis cknagae 46 (makcMmanbHa KinbKicTb 6aniB 3a 1 TectoBe 3aBAaHHA — 1):

TecToBe 3aBAaHHA BUKOHAHE NPaBUAbHO (KOXHe 3 46) 1

TecToBe 3aBAaHHS BUKOHAHE He NPaBu/ibHO (KOXKHe 3 46) 0

YMOBM [ONYCKY AO CEeMeCTPOBOro KOHTPOJIIO: CTYZAEHTU, fAKi He BUKOHaAW BCiX nepepbayeHumx
cuNabycom 3aBAaHb He AOMNYCKAlOTbCA A0 3a/iKy.



CemecTpoBUit KOHTPOIb:

CTyaeHTH, AKi Habpanau npoTtarom cemecTpy 60 i 6inble 6aniB MatoTb MOXKNBOCTI:

a) oTpumaTM 3anikoBy OLiHKY (3anik) BianoBigHO A0 HabpaHOro penTUHry (peiTuHrosi 6anu
nepeBoaATbLCA A0 OLHKK 3rigHO i3 TabMLeto Ta 3aHOCATLCA [10 BiIOMOCTI CEMECTPOBOro KOHTPO/IIO);

6) BUKOHATK 3a/1iIKOBY KOHTPO/IbHY PODOTY 3 METOI NiABULLEHHSA OLHKM (NpY LbOMY nonepeaHin pernTuHr
CTyAEHTa 3 AMCUMMNAIHM CKACOBYETbCA | BiH OTPMMYE OLJHKY TiIbKM 33 pe3y/nbTaTaMWU 3a/iKOBOi KOHTPOJIbHOI
poboTn).

CTyaeHTW, AKi Habpanu npoTarom cemecTpy MeHwe 60 6aniB, ane BMKOHANAU YMOBM AONYCKY,
BMKOHYIOTb 3a/1iKOBY KOHTPOJIbHY pO6OTY.

3anikoea koHMpoavHa poboma cknadaemocA 3i 100 mecmogux 3a80aHb, W0 8i0obpaxdcaroms 3micm
8ciei ducyunaiHu ma 8UKOHYEMbCA NMUCbMOBO.
3anikoBa KOHTposibHa poboTa NMPoBOAMTUCA 33 AOMOMOrow ryra-tectiB, goctyn o 3KP Hapaetbces

CTYAEHTAM /UL Nif Yac npoBeAeHHA 3aniky. Tpueanictb 3KP — 90 xBUAMH. 3anikoBa KOHTpo/bHa poboTa
MmicTuTb 100 TECTOBUX NMUTAHb, KOXHE MUTAHHA MICTUTb 3-4 BapiaHTM BiANOBIAi, cepen AKUX MPABUABHOIO €
Nvwe ogHa. 3agaya CTyAEeHTA — YBAXKHO MPOYUTATU NUTAHHA Ta BapiaHTM Biagnosigen, obpat oguH BapiaHT
BiANoBiAi (NpaBUAbHMIA HA AYMKY CTyZAEHTa) Ta NO3HAYUTU MOro y Byab-AKKIA 3py4HMiA cnocib.

MaKcumanbHa KinbKicTb baniB cknagae 100 (MakcumanbHa KinbKicTb 6aniB 3a 1 TectoBe 3aBAaHHA —

1):
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHaHe NpaBu/ibHO (KoxHe 3 100) 1
TecToBe 3aBAaHHA BUKOHaHE He NpaBuAbHO (KoxKHe 3 100) 0

Tabanusa BiANOBIAHOCTI PENTUHIOBMX H6aNiB OLiHKAM 33 YHIBEPCUMTETCbKOIO LIKAJIOHD:

KinbKkicmoe 6anis OuiHka
100-95 BigmiHHO
94-85 Oyxe nobpe
84-75 [obpe
74-65 3a40BiNbHO
64-60 JocTatHbo
MeHwe 60 He3apgosinbHO
He BMKOHaHi ymoBM J0OMNyCKy He ponyweHo




9. OopatkoBa iHpopmauia 3 aucumnnniHm (0CBiITHbOro KOMMNOHEHTA)

PekomeHpalii ctyaeHTam

Mpautooun Ha nekuii CTyAeHTy BapTO KOHCMEKTYBaTM OCHOBHI MOHATTA, O3HaKW, Knacuoikay,ii,
BM3HAY€HHA, NPO AKi po3noBigaTnme BMKNaAay. AKWO CTYAEHT byae yBarKHO cayxaTu, dikcyBaTu BignosigHMiM
maTtepian, NoTiM NPOYNUTAE LLel TEKCT, 3aCTOCYE MOro Npu NiAroToBLi A0 CEMiHAPCbKOro 3aHATTA. AKWO nicna
LbOro CTYAEHT NPe3eHTYE CBOI O6I'PYHTOBaHY MO3ULi0 (AYMKY), KPUTUYHO OLLHMTL NO3ULIT (AYMKK) iHLWKX
CTYAEHTIB, CTaBUTUME MUTAHHA BMKAAZa4yy Ta CTyAEeHTaM — 0bCAr 3aCBOEHONO HUM HaB4YasbHOrO matepiany i
rMMBMHa MOro PO3YMiHHA 36iNbLLYBAaTUMETLCA B Pasu.

FoOTylouMCb [0 CEMIHAPCbKOro 3aHATTA CTYAEHT Mae 0OO0B'A3KOBO OMNpaLtoBaTW NEKUiMHMIA maTepian
neBHoi Temu, HaXKaHO 03HAMOMWMTUCb 3 A0AATKOBOK HABYA/bHOW MiTepaTypoto. MpU BUHUKHEHHI MUTaHb,
BMAB/IEHHI HE3PO3YMiNIMX NOOXKEHDb HEOOXiIAHO 060B'A3KOBO 0H6rOBOPUTH iX 3 BUKNagavem. Ha cemiHapcbKomy
3aHATTI HaBiTb A0bpe NigroToBNEHUI CTYAEHT He MOBUHEH 3a/IMLWIATMCL NAaCMBHMM CMOCTEpirayem, a akTMBHO
BK/IIOYATMCb Y 0O6roBOpPeHHA NMUTAHHA. AKWO X CTYAEHT He 03HAMOMMBCA 3 HAaBYaAJIbHUM MaTepianom, Momy
BAPTO YBaXKHille CNyXaTu BUCTYNAKOUMX, i 3aBAAKM OTPUMaHIN iHpopMaLii HamaraTucb KOMNeHcyBaTU HeAO KK
NiAroToBKM A0 3aHATTA. He cnig BigmoBAATUCH Bif BigNOBIAi Ha MUTAHHA BUKIaZaya. HaBiTb AKWO CTyAeHT He
3Ha€E BignNoBiAj, AouinbHO cnpobyBaTW BiANOBICTM, BUC/AOBUTU CBOK AYMKY, BMXOAAYM 3 BAACHMX 3HaHb,
O0CBigy, NOrikK 3anuMTaHHA Towo. Mpu ubomy He Tpeba HoATUCA NOMUANTUCA — OAHUM 3 BaKAMBUX 3aBAAHb
BMBYEHHA TYMaHITapHUX AUCUMNAIH € BUPOBAEHHA BMIHHA NOMNYHO MWMCAWUTK | BiANOBIAHO BMCNAOBAIOBATU
BNACHi AyMKK. Of4HaK, BApTO NaM'ATaTH, WO HE3HAHHA maTepiany AUCUMNAIHN € CYTTEBMM HeZoiKom poboTu
CTyAeHTa i byae HeraTMBHO BM/IMBATU HA MOro 3arajibHUIA PeruTuHr. BignosiganbHe CTaBAEHHA A0 MiArOTOBKU
Ha KOMHe CeMiHapCbKe 3aHATTA OA€ 3MOry He JnwWe MpaBW/bHO 3aCBOITWM HABYa/lbHUI MmaTepian, ane W
3€KOHOMMUTU 3YCUINIA NMPU NPOXOANKEHHI CEMECTPOBOTO KOHTPOIIO.

OucTaHuiiHe HaBYaHHA

Mo/MBe CUHXPOHHE AWUCTAHLUiMHE HaBYaHHA 3 BUKOPUCTAHHAM naaTdopm ANA Bigeo-KoHPepeHLin Ta
OCBITHbOT N1IATPOPMM ANA AUCTAHLIMHOIO HaBYaHHA B YHiBEpPCUTETI.

IHKNO3UBHE HaBYaHHA

JonyckaeTtbca

Po6ouy nporpamy HaBuaAbHOI gucumnaiHu (cunabyc):
CKnaaeHo aoueHTom Kadeapu NCUXONorii i neaaroriku, K.n.H, goueHTom, baoxiHoto IpnHoto OnekcaHApiBHOO
YxBaneHo Kadeapoto ncmxonorii i negaroriku (npotokon Ne 10 Big 10.05.2023 p.)

NoropkeHo MeToauuyHoo pagoto yHiBepcuTteTy (npotokon Ne 8 Bia.02.06.2023 p.)
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Jopatok 1

Opi€eHTOBHI NUTAHHA [0 3a1iKOBOI KOHTPOJIbHOI PO60TH

Bun3HauntK Uini i 3aBAaHHA NCUXONOTII.

HasecTtn npuknaam pegakuii popmyntoBaHHA npegmeTta NCUXONOTil.
BM3HaunTU PyHKUiT NCMXiKkK.

OxapaKtepunsyBaTn TeOPEeTUYHI MeToaN NCUXONOTIi

OxapaKtepusyBaTn emnipuyHi MeToan NCUXONOTIl.

OxapaKtepunsyBaTu aHaNiTUYHIi MeToAM NCUXONOTiT

OxapakTepu13yBaTu eJieMeHTapHY CEHCOPHY CTaAilo PO3BUTKY MCUXIKK
OxapakTepu13yBaTu eleMeHTapHy NepLenTUBHY CTaLilo PO3BUTKY NCUXIKMN.
[aTn xapaKTepucTUKy eTanam po3BUTKY NCUXiKW B inoreHesi.

. BU3HaQUMTK XapaKTepUCTMKM NpoLecy BigUyTTA.

. MpoaHanisyBath ocob6anBOCTI iHAMBIAYaNbHUX NPOABIB BiAYYTTIB.
. [laTn xapaKTepUCTUKY OCHOBHMM BNACTUBOCTSM NPOLLECY CNPUAMAHHS.
. HaBectu npuKknaam Knacuodikaui cnpuiimaHo.

. OxapaKTepusyBaTu CTPYKTYPHi enemMeHTU MHEMIYHNX NPOLECIB.

. MpoaHanisyBaTn iHAMBIAYyaNnbHi po3bixKHOCTI Nnam'aTi.

. BU3Hauntn dyHKUjii nam'aTi.

. PO3KpWUTM OCHOBHI 0COBNMBOCTI yABM K NCUXIYHOTO NpoLLecy.

. HaBectn npuknagm TexHik yasu.

. [laTn xapaKTepmUCcTUKy roIOBHUM BAACTUBOCTAM MUCIEHHSA.

. NMpoaHanisyBaTh B3aEMO3B’A30K MUC/IEHHA | MOBW.

. OxapaKTepun3yBaTH yBary siK NCUXiYHWUM NPOLLEC, BAACTUBICTb Ta CTaH.
. MpoaHanisyBaTM yMOBM Ta MEXaHI3MM BUHWUKHEHHA €MOLii | NoYyTTiB.
. PO3KpuUTK BIiAMIHHOCTI MixK eMoLLiAMM Ta NOYYTTAMM.

. OxapakTepusyBaTu CTPYKTYPY eMoLiliHOi chepun ntogmuHu.

. BU3HaunTK BMAM eMOLLiHMX CTaHiB.

. OxapaktepusyBaTu NOHATTA BOAI B MCUXONOTII.

. HaBecTtu cTpyKTYypy NpocToi Ta CKnagHOoi BONbOBOI Aji.

. McmxonorivHi pakTopn GopmMmyBaHHA BOSbOBUX AKOCTEN.

. MpoaHanisysaTtu cniBBigHOWEHHA NOHATb: iHAMBIA, 0COBUCTICTb, IHAMBIAYANbHICTD.
. [laTn xapaKTepUCTMKY aKTUBHOCTI ocobucTocTi Ta ii gRepen.

. OxapaKTepunsyBaTh OCHOBHi TUNKX TEMNEPAMEHTY.

. MpoaHanisyBaTh 3B'A30K TEMNEPAMEHTY i XapaKTepy.

. HaBectu cTpyKTypy 34ibHOCTEN.

. MpoaHanisyBaTn B3aEM03B'A30K 34ibHOCTEl | paxoBoi opieHTaL,i.
. MpoaHaniszyBaTn NCMXONOFIYHY CYTHICTb CAMOCBILOMOCTI.

. PO3KpUTK NnoHATTA «A-KOHLenuia».

. MpoaHanisyBaTu cNiBBiAHOLWEHHA CBIAOMOCTI Ta 4iANLHOCTI.

. Po3KpuTK 3MmicT npouecis iHTepiopi3au,ii Ta ekcTepiopisauii gil.

. OxapakTepunsyBaTn PYHKLT CTPYKTYPHMX eIEMEHTIB 4if1bHOCTI.

. Hasectu Knacudoikauii rpyn B ncuxonorii.

. CTPYKTYpHi enemeHTM mogeni KOMyHiKaTUBHOTO npoLecy

. OxapakTepusyBaTu pisHOBUAM Ta GYHKLi CRiNKYBaHHA.

. MpoaHanisyBaTn CTUAI CNINKYBaHHA.

. BU3HaunTK ocHoBHI cTpaTerii noBeAiHKM B KOHMAIKTI.

. PO3KpWTK BM3HAYaNbHI yMOBM 3B’A3KY rpynm Ta 0cobmcToCTi.

. BKa3aTtu Wwnaxm AOCArHEeHHA rpynoBoi 3rypToBaHOCTI.

. BU3HaunTK ocHOBHI cTpaTerii noBeAiHKM B KOHMAIKTI.

. BU3HaunTK NncmxonoriyHi ocobamBocTi manoi rpynu.

. OxapaKTepusyBaTi cnocobm NCUXONOFYHOro BNAMBY

. HaBectn npmnknagm ocHoB HMX GOPM CTUXiMHOT NOBEAIHKN
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